
Учебный план на 2020-2021 учебный год ФГОС СОО 

(Универсальный профиль) - проект 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы  

Уровень Количество 

часов на два 

года 

обучения 

10 класс (35 учебных 

недель) 

11 класс (35 учебных 

недель) 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 
Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательная часть 
Русский язык 

и литература 

Русский язык  У 210  3 105 3 105 
Литература Б 210 3 105 3 105 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык Б 70  1 35 1 35 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 210  3 105 3 105 

Общественны

е науки 

История Б 140  2 70 2 70 
Экономика Б 35 1 35   
Право У 140 2 70 2 70 
Обществознание Б 140 2 70 2 70 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 420 6 210 6 210 

Естественные 

науки 

Физика Б 140 2 70 2 70 
Химия Б 70 1 35 1 35 
Биология Б 70 1 35 1 35 
Астрономия Б 35   1 35 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 
Б 210 3 105 3 105 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 70 1 35 1 35 

 Индивидуальный 

проект 
ЭК 70 1 35 1 35 

Итого по обязательной части 2240 32 1120 32 1120 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Дополнительные предметы 

География Б 70 1 35 1 35 

Информатика Б 70 1 35 1 35 
Курсы по 

выбору 
Элективные 

курсы 

      

Аудиторная учебная нагрузка при 5- 

дневной учебной неделе  

140 2 70 2 70 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

(требования СанПиН) 

2380 34 1190 34 1190 

 

 



 


